
Jäära omadused on tärkava kevade omadused.
Tunneta jääraliku jõu olemust, tunneta kevadet enda sees 

ja enda ümber!
Eksperimenteeri ja avasta selle avaldumise vorme oma elus!



Jäär APRILL



On taas saabunud aeg süüdata kevade tuled.
Puhuda lõkkele alguste ürgne läte.
Lükata kaldast lahti uute rännakute kanuu.
Asuda nagu loodus ise, usaldavalt ja tarmukalt, 
teele läbi musta mullapinna päikeseküllaste päevade poole.

Sodiaagi kevadpunkt asub Jäära märgis.

Tunnuslause: mina olen
Element:  tuli
Spektrivärv:  punane
Lisavärvid:  punakad toonid
Metall:  raud
Vääriskivi:  rubiin, teemant, hematiit
Taim:  tulilill, punane rebasesaba, punane tulp, 

ratsuritäht, punane pipar, punane liilia, 
monarda, mida hüütakse rahvapäraselt ka 
”indiaani armuhüüd”. See lill on leidnud  
indiaanlaste poolt kasutamist püha 
teetaimena ja eks ole ka nii armuhüüus kui 
indiaani looduslähedases ja ürgses kultuuris 
Jäära märgile iseloomulikku hõngu.

Looduselement:  tuli, mets, loomad
Toit:  lihatoidud, eriti teravamaitselised, 

temperamentsed ning tulitavad road, 
soolased toidud

Märksõnad:  lõke, leek, nool, rakett, kanuu, piprakaun, 
mootorratas, jäära sarved, punane 
sportauto, mõõk, tääk, metsik hobune, 
šamaanitrumm, teravatipulised ja eredates 
põhivärvides koekirjad, fanfaar, punane 
lipp, vastsündinu

Kehapiirkond:   peapiirkond (nägu, aju, silmad)

Jäär
20/21. märts –
20. aprill
 
Kardinaalne tulemärk



Jäär tähistab algust ja teerajamist. See on tuli, mis süttib, teekond, mis 
algab, laps, kes sünnib, seeme, mis hakkab idanema, kanuu, mis lõikab 
oma teekonnal vett, valguskiir, mis läbistab pimeduse, heli, mis kutsub 
kogunemisele.
Jäära metall on raud ja tema poolt valitsetava jõu arengulugu on justkui raua 
karastamine – peenemaks, paindlikumaks, vastupidavamaks. Raud annab 
verele sellele iseloomuliku punase värvuse. Tugev veri on ühtlasi hingejõu 
sümbol – elujõulisuse ehk täisverelise elu märk.
Jääralik tee nõuab keskendumist ja väljendab tundmatusse mineja 
usalduslikkust.

Jäär on elujõu, loomuliku keskendumise ja puhtsüdamlikkuse märk. 
Jääral on loomulik võime olla ühtne veretuksega sisimas. See on ka 
instinktiivsuse märk. Jäära mõjuga inimestele on omane spontaansus, siirus 
ja kaalutlematus. Pimesi sisetunnet usaldada ning teha vaistlikult õigeid 
valikuid, on Jäära märgi iseloomulik tugevus. 

Jäära printsiip sisaldab kõige vähem seda, mis on iseloomulik tema 
täiendpaarilisele – Kaalude märgile. Jäärale pole omane kaalutlemine ei 
heas ega halvas tähenduses. Selle omaduse lisab Kaalude märk, millega koos 
moodustubki tuntud õigluse sümbol – kaalud mõõgateral. Selles sümbolis 
on nad lahutamatud.

Jäär valitseb aju ning seeläbi on see ka mõtte alguse ja planeerimise märk.
Jäär sümboliseerib jõudu, mis on vajalik edasi liikumiseks ja eesmärgile 
püüdlemiseks. Samas hoolitsevad sodiaagiringis Jääraga kvadraati 
moodustavad märgid selle eest, et ükski plaan ei saaks liialt jäik ega 
enesekeskne ning et teele asuja pea poleks liiga tuline. Kaljukits loob 
allumatust ja tormakat meelt taltsutavaid takistusi, Vähk õpetab mõistma 
hingelist õrnust ja vastuvõtlikkust.
Jäär on energeetilises plaanis juurtšakra märk, milles hubiseb kundalini 
tuli, otsides teed vaimse avardumise poole.

Jääralikul jõuprintsiibil on astroloogilisel kaardil kolm avaldumise tasandit:

  Sodiaagimärk Jäär kirjeldab alustava jõuprintsiibi kõige vaimsemat 
avaldumisvormi.

  Planeet Marss sama jõu emotsionaalsemat aspekti.
  Esimene astroloogiline maja iseloomustab selle jõu ilmnemist kõige 

maisemas plaanis, andes algatusvõimelisust ning ettevõtlikkust 
vormide maailmas.



28. ESMASPÄEV
   (24.03–2.04): Aeg, mil Päike on kvadraadis Pluutoga, on äärmuslik ja väga intensiivne. See 

seis võimendab nii iha kui viha. Raske on olla neutraalsel positsioonil. Tuleb valida pool ja olla valmis 
võitluseks, ägedaks konkurentsiks, muutuseks, äärmuslikuks olukorraks. Suureneb võimuvõitlus ja soov 
teisi endale allutada.  

29. TEISIPÄEV
   (ca 10.03–15.04): Vastuolu radikaalse ja konservatiivse, laienemise 

ja kokkutõmbumise, võimaluste ja piirangute, avaruse ja kitsikuse vahel. Eriti 
puudutab see kõiki ühiskondlikke struktuure – poliitika, võimu ja seadusandlusega 
seotud süsteeme. See on aeg, mil pannakse proovile (sotsiaalsete) süsteemide 
elujõulisus ja vastupidavus. Toimub kas tagasilangus vana olukorra juurde või 
murtakse suure jõupingutusega välja uude kvaliteeti.

2. LAUPÄEV
   (30.03–5.04): Seis sümboliseerib armastuse, 

ilu ja suhete sügavust ning intensiivsust. Selle aspektiga 
tunnetavad paljud armastuse ja külgetõmbe erilist jõudu ning 
salapärast sügavust. Kirg ja seksuaalsus on nüüd tugevad, 
kuid mitte äärmuslikud ega lõhkuvad. Nüüd algav suhe saab 
olema sügav, tähenduslik ning pidevalt uuenev. 
See aspekt toob tugevalt esile kõik naiselikkuse müstilised ja 
salapärased küljed.

3. PÜHAPÄEV
   (26.03–12.04): Paljud käituvad nüüd mässumeelselt ja ekstsentriliselt. 

Tahetakse olla vaba, mistõttu igasuguste piirangute vastu tõstetakse kergemini 
mässu. Provokatsioonid langevad nüüd eriti viljakasse pinnasesse. Äkilised 
otsused ja hulljulged sammud on tavalisest tõenäolisemad. Ettevaatust liikluses, 
kõrgustes ning ümberkäimisel ohtliku tehnikaga!

MÄRTS/APRILL



28. ESMASPÄEV       
KT 6.17–14.00
Kuu Veevalajas 14.00

29. TEISIPÄEV

30. KOLMAPÄEV        

31. NELJAPÄEV          
KT 16.44–(2.04 14.16)
Kuu Kalades 1.38
kaduneljapäev

1. REEDE

2. LAUPÄEV         
KT (31.03 16.44 )–14.16
Kuu Jääras 14.16
Marss Jääras 7.51

3. PÜHAPÄEV
 17.32 (13°30´ Jääras)
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13. nädal

   7.00
      19.53


